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РЕЗЮМЕ. 2025 год стал важным для педиатрического сообщества Пер вого Санкт-Петербургского го-
сударственного медицинского университета имени академика И.П. Павлова, отмечающего 125-летие 
кафедры педиатрии. Это событие знаменует славную историю педиатрии в Университете и значительный 
вклад кафедры в развитие педиатрической науки и практики, ее неизменную приверженность заботе о 
здоровье детей. Кафедра педиатрии в ПСПбГМУ им. И.П. Павлова была создана в 1900 году известным 
петербургским педиатром, профессором Д.А. Соколовым. Он расширил программу обучения детским бо-
лезням для выпускниц Женского медицинского института и внедрил идею подготовки педиатров с 1-го 
курса. Кафедра педиатрии на протяжении своей истории возглавлялась такими выдающимися учеными, 
как Д.А. Соколов, Н.И. Красногорский, Э.А.�Горницкая, К.М. Сергеева и Н.Н. Смирнова. Они не только 
вырастили плеяду выдающихся педиатров, но и своими научными исследованиями значимо расширили 
представления о детской нейрофизиологии, болезнях легких, почек, нарушения обмена веществ у детей. 
Под их руководством были разработаны новые методы диагностики и лечения детских заболеваний. 
Кафедра педиатрии сыграла важную роль в развитии науки и является хранителем и продолжателем 
петербургской педиатрической школы.
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ABSTRACT. In 2025 year has become an important one for the pediatric community of the Pavlov First St. 
Petersburg State Medical University (Pavlov University), celebrating the 125th anniversary of the Department of 
Pediatrics. This event marks the glorious history of pediatrics at the university and the signifi cant contribution 
of the department to the development of pediatric science and practice, its continued commitment to caring for 
children’s health. The Department of Pediatrics at the Pavlov University was established in 1900 by the famous 
St. Petersburg pediatrician, Professor D.A. Sokolov. He expanded the pediatric diseases training program for 
graduates of the Women’s Medical Institute and introduced the idea of training pediatricians from the 1st year. 
Throughout its history, the Department of Pediatrics has been headed by such outstanding scientists as D.A. So-
kolov, N.I. Krasnogorsky, E.A. Gornitskaya, K.M. Sergeeva and N.N. Smirnova. They not only raised a galaxy of 
outstanding pediatricians, but also through their scientifi c research signifi cantly expanded the understanding 
of pediatric neurophysiology, lung diseases, kidney diseases, and metabolic disorders in children. Under their 
leadership, new methods of diagnosis and treatment of childhood diseases were developed. The�Department of 
Pediatrics has played an important role in the development of science and is the custodian and successor of the 
St. Petersburg Pediatric School. 
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В 2025 году педиатрическое сообщество Перво-
го Санкт-Петербургского государственного меди-
цинского университета им. академика И.П.� Пав-
лова (ПСПбГМУ) отметило целый ряд важных 
событий, среди которых особенно выделяется 
125-летие кафедры педиатрии. Эта кафедра не про-
сто учебное подразделение, а значимая часть исто-
рии отечественной педиатрии, прошедшая славный 
путь и внесшая огромный вклад в развитие науки и 
практики. Она была свидетелем важнейших исто-
рических событий и всегда оставалась верна своей 
миссии — заботе о здоровье детей.

Кафедра педиатрии была основана в 1900 году 
в Женском медицинском институте (ЖМИ) профес-
сором Дмитрием Александровичем Соколовым, 
одним из основоположников петербургской педи-
атрической школы [1, 2]. Это была вторая кафедра 
педиатрии в городе, вслед за кафедрой в Военно-
медицинской академии (ВМедА), основанной про-
фессором Н.И. Быстровым. Д.А. Соколов, будучи 
талантливым учеником профессора Быстрова и 
дальновидным человеком, понимал, что большин-
ство выпускниц ЖМИ будут работать с детьми, и 
поэтому вдвое увеличил объем преподавания дет-
ских болезней�[3]. Он первым предложил современ-
ную концепцию подготовки педиатров с 1-го курса, 
интегрируя возрастные особенности детского орга-
низма в базовые дисциплины. Практикоориентиро-
ванность обучения побудила Дмитрия Александро-
вича к созданию передовой клинической базы, по 
его инициативе на территории ЖМИ были построе-
ны три педиатрические клиники Петропавловской 
больницы (сегодня — клиники ПСПбГМУ)� [4], где 
проходила практическая подготовка будущих вра-
чей (рис. 1). С целью предотвращения распростра-
нения инфекций, Д.А. Соколов совместно с архи-
тектором Э.Ф.�Мельцером разработал специальные 
боксы (боксы Соколова–Мельцера), получившие в 
дальнейшем широкое распространение при строи-
тельстве стационаров. С 1902�года профессор Со-
колов возглавлял крупнейшую детскую больницу 
Петербурга (больницу «В память священного коро-
нования Их Императорских Величеств»), которая в 
1925 году стала НИИ «Охраны материнства и мла-
денчества» (ныне СПбГПМУ) и основным центром 
практической подготовки педиатров. В то время 
кафедра педиатрии под руководством профессора 
Соколова была ведущим местом подготовки спе-
циалистов и научных исследований, в основном в 
области детской пульмонологии, неонатологии и 
инфекционных заболеваний. Среди прочих науч-
ных интересов Дмитрий Александрович выделял 

пульмонологию, он является автором одной из пер-
вых классификаций пневмоний у детей. Соколов 
описал симптом экссудативного плеврита, извест-
ный как линия Соколова–Дамуазо. Главной целью 
деятельности профессора Соколова была борьба 
с детской смертностью. Своим усердным и безза-
ветным служением медицине он сумел вылечить и 
спасти многих детей. 

После смерти Д.А. Соколова, с 1915 по 1917 го-
ды, кафедру возглавлял его ученик, приват-доцент 
Израиль Абрамович Шабад, продолживший дело 
учителя. Его основные научные труды были посвя-
щены изучению рахита. Он заложил основы совре-
менной нутрициологии (рис. 2). 

После революции на заведование кафедрой 
педиатрии был приглашен главный врач детской 
больницы им. Н.Ф. Филатова Николай Иванович 
Красногорский [5]. Будучи учеником академика 
И.П.�Павлова и крупным специалистом в области 
исследований высшей нервной деятельности, про-
фессор Красногорский сосредоточил научные ин-
тересы кафедры на изучении физиологии нервной 
системы здорового и больного ребенка. 

В тяжелое послереволюционное время, когда 
рождаемость была крайне низкой, а детская смерт-
ность высокой, одной из приоритетных задач, 
стоящих перед нашим государством, было созда-
ние системы охраны материнства и детства. Это 
включало организацию медицинских учреждений 
для оказания помощи детям всех возрастов. Не-
обходимость в квалифицированных кадрах приве-
ла к созданию специализированных факультетов 
в медицинских институтах. В 1930 году в Первом 
Ленинградском медицинском институте (1 ЛМИ) 
были организованы дневной и вечерний факульте-
ты Охраны материнства и младенчества (ОММ)�[3]. 
Таким образом, 1 ЛМИ стал одним из первых в 
стране, где велась подготовка врачей-педиатров. 
В 1934 году вечернее обучение в медицинских ву-
зах было упразднено, что привело к реорганизации 
учебного процесса [5]. В 1 ЛМИ были сформирова-
ны четыре факультета: общемедицинский, лечеб-
ный, педиатрический и фармацевтический. Все сту-
денты поступали на общемедицинский факультет 
и после 2,5 лет обучения выбирали специализацию 
«Педиатрия» или «Лечебное дело» и переводились 
на соответствующий факультет. 

Изначально подготовка педиатров велась толь-
ко на кафедре педиатрии № 1 (заведующий — про-
фессор Н.И. Красногорский). В связи с  увеличением 
числа студентов на педиатрическом факультете в 
период с 1934 по 1936 годы были организованы еще 
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Рис. 1. Профессор Д.А. Соколов осматривает ребенка в клинике Женского медицинского института (1913 год)

Fig. 1. Professor D.A. Sokolov examines a child in the clinic of the Women’s Medical Institute (1913)

Рис. 2. Приват-доцент И.А. Шабад (стоит в ногах у пациента) читает лекцию слушательницам Женского медицинского 
института (1914 год)

Fig. 2. Associate Professor I.A. Shabad (standing at the patient’s feet) gives a lecture to students of the Women’s 
Medical Institute (1914)
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три кафедры: госпитальной педиатрии (профессор 
Петр Сергеевич Медовиков), факультетской педиа-
трии (профессор Эдда Абрамовна Горницкая) и про-
педевтики детских болезней (профессор Аркадий 
Борисович Воловик). Первый выпуск педиатров 
состоялся в 1935 году (82 студента). До 1939�года 
1 ЛМИ ежегодно выпускал по 90–120� врачей-пе-
диатров, подготовив в довоенное время более 
500�квалифицированных детских врачей. В период 
с 1934 по 1939 годы педиатрический факультет воз-
главлял профессор Владимир Николаевич Иванов, 
видный педиатр-гигиенист. 

В конце 1930-х годов для оптимизации подго-
товки педиатров было принято решение об орга-
низации специализированного образовательного 
учреждения — Ленинградского педиатрического 
медицинского института (ЛПМИ) на базе НИИ ох-
раны материнства и младенчества. Педиатриче-
ский факультет 1 ЛМИ (641 студент 3–5-го курсов) с 
двумя кафедрами, возглавляемыми профессорами 
П.С.�Медовиковым и А.Б. Воловиком, были переве-
дены в Педиатрический институт [5]. Таким образом, 
была реализована идея профессора Д.А.�Соколова 
о первичном специализированном педиатрическом 
образовании, сформулированная им еще в начале 
XX века. Несмотря на непродолжительное существо-
вание (1930–1939 годы), педиатрический факультет 
выпустил целое поколение талантливых педиатров, 
в становлении которых участвовали выдающиеся 
профессора, такие как Н.И. Красногорский, П.С. Ме-
довиков, А.Б. Воловик и Э.А. Горницкая. 

В 1939 году профессор Красногорский был от-
командирован в Военно-морскую медицинскую 
академию, а кафедру педиатрии лечебного фа-
культета 1 ЛМИ возглавила Эдда Абрамовна Гор-
ницкая, первая в Ленинграде женщина-профессор 
педиатрии� [1]. В годы блокады Ленинграда, оста-
ваясь в осажденном городе, профессор Горницкая 
продолжала не только образовательную деятель-
ность подготовки врачей и медсестер фронтового 
звена, но и ежедневно проводила обходы пациен-
тов детской больницы им. Н.Ф. Филатова. Основ-
ным научным направлением работы кафедры во 
время блокады была дистрофия. В конце 1942 года 
сотрудников кафедры педиатрии эвакуировали в 
Красноярск, в том же году в Красноярском меди-
цинском институте Эдда Абрамовна основала ка-
федру детских болезней. После войны профессор 
Горницкая вернулась в 1 ЛМИ и еще долгие годы 
руководила кафедрой, занимаясь изучением реак-
тивности детского организма, уделяя особое вни-
мание ревматическим заболеваниям. 

В 1968 году кафедру возглавила ученица Гор-
ницкой Клара Михайловна Сергеева, под руко-
водством которой проводились исследования в 
области детской пульмонологии и нефрологии. Ре-
зультаты ее плодотворной работы отражены в бо-
лее чем 300�научных работах. Профессор Сергеева 
разработала классификацию вторичных нефропа-
тий у детей и получила серебряную медаль ВДНХ 
за разработку метода баротерапии бронхиальной 
астмы [1]. 

В 1996 году заведующим кафедрой стал Олег 
Константинович Москвичев, продолживший работу 
по баротерапии. 

С 2004 года кафедрой руководила Наталия Ни-
колаевна Смирнова, ведущий детский нефролог, 
под руководством которой, помимо детской неф-
рологии и пульмонологии, изучались нарушения 
липидного обмена, в частности связь инсулиноре-
зистентности и антропометрических показателей с 
кардиоваскулярными нарушениями у детей. 

Современная история педиатрии в ПСПбГМУ 
им. И.П. Павлова развивалась уже на наших гла-
зах. В 2007 году в ПСПбГМУ была построена и от-
крыта одна из крупнейших университетских кли-
ник Европы по оказанию высокотехнологичной 
помощи детям с онкологическими, гематологи-
ческими и редкими заболеваниями — Научно-ис-
следовательский институт детской онкологии, 
гематологии и трансплантологии им. Р.М. Гор-
бачевой [5]. Ее организатором и руководителем 
был профессор Борис Владимирович Афанасьев, 
который в 1991�году с Л.С.�Зубаровской и группой 
единомышленников выполнил первую в стране 
аллогенную трансплантацию костного мозга ре-
бенку. Именно открытие этого крупного педиа-
трического центра обусловило необходимость 
воссоздания педиатрического факультета. Бла-
годаря усилиям профессора Афанасьева, а также 
профессоров Н.А. Яицкого и М.Д.�Дидура в 2008 
году в ПСПбГМУ им. И.П. Павлова вновь был ор-
ганизован педиатрический факультет, что делает 
его одним из самых молодых подразделений уни-
верситета, но с богатой историей. 

Первый выпуск педиатров после долгого пере-
рыва состоялся в 2014 году, и с тех пор факультет 
активно растет и развивается, принимая на пер-
вый курс более 100 студентов. Подготовка врачей- 
педиатров осуществляется на 46 кафедрах универ-
ситета. В 2010–2012� годах специализированную 
подготовку осуществляла кафедра педиатрии ле-
чебного факультета, а с 2012 года преподавание 
ряда дисциплин, включая «Пропедевтику детских 
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болезней», «Основ формирования здоровья детей» 
и «Госпитальную педиатрию» (гематологический 
раздел), было возложено на кафедру гематологии, 
трансфузиологии и трансплантологии под руковод-
ством профессора Б.В. Афанасьева. 

В 2013 году на кафедру педиатрии и детской 
хирургии, возглавляемую профессором А.В. Ка-
ганом, были приглашены профессора А.С. Сима-
ходский и В.В. Юрьев, а также доцент И.А. Леоно-
ва. В 2015�году была организована выпускающая 
кафедра педиатрического факультета — кафедра 
детских болезней с курсом неонатологии, которую 
возглавил профессор А.С. Симаходский, продол-
живший традиции петербургской-ленинградской 
педиатрической школы, зародившейся в ВМедА и 
развивавшейся в 1 ЛМИ и ЛПМИ. 

В 2024 году на должность заведующего кафе-
дрой была избрана Елена Владимировна Семенова, 
в том же году кафедра педиатрии вновь подклю-
чилась к учебному процессу подготовки врачей-
педиатров. С ее приходом в спектр изучаемых на 
кафедре направлений вошли гематология, детская 
онкология и иммунология.

Кафедра педиатрии, научные интересы которой 
были определены в начале прошлого века профес-
сорами Д.А. Соколовым и Н.И. Красногорским, на 
протяжении своей истории возглавлялась таки-
ми выдающимися учеными, как Э.А. Горницкая, 
К.М.�Сергеева и Н.Н. Смирнова. Они внесли значи-
тельный вклад в развитие педиатрии, изучая бо-
лезни легких, почек, нарушения питания и обмена 
веществ у детей. Под их руководством были раз-
работаны новые методы диагностики и лечения 
детских заболеваний. Они вырастили не одно по-
коление врачей-педиатров. Благодаря их усилиям 
напрямую или опосредованно тысячи детей полу-

чили своевременную и квалифицированную по-
мощь.

В настоящее время педиатрия в ПСПбГМУ 
им.� академика И.П. Павлова — это гармоничное 
сочетание традиций и инноваций, взаимодействие 
профильных кафедр и современных клиник, где 
опытные педагоги бережно и беззаветно переда-
ют знания новым поколениям врачей. 125-летняя 
история�— это повод для гордости за достижения 
прошлого и настоящего, стимул для развития и 
праздник для всех, кто связан с педиатрией, это 
торжество науки и заботы о детях.

Автор выражает глубокую благодарность сотрудни-
кам музея и архива ПСПбГМУ им. академика И.П. Пав-
лова за помощь в подборе архивных данных.
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